
PROGRAMMABOEKJE
23 & 25 MAART



# Naam Positie Lengte

3 Edwin ten Kate SV 1.88m

6 Thijs Homan SV 1.97m

2 Jochem van der Veen HB 2.08m

9 Martijn Voogd HB 2.06m

5 Gerben Geertsema HB 2.04m

4 Lennart Harmsen PL 1.99m

10 Nico Hoekstra PL 1.92m

7 Niels Kuypens PL 1.90m

14 Joris Marcelis PL 2.11m

1 Jochem van Diepen (c) DIA 1.97m

8 Michael ter Veer DIA 1.98m

11 Martijs Blok LIB 1.85m

13 Mark Leenders LIB 1.92m

Martin Maring Trainer / coach

Jan Bakker Assistent trainer

Marleen Buijen van Weelderen Manager

top personeel / DIO BEDUM Heren 1



 We snappen Michaels keuze dan ook helemaal.
Maar god, wat vinden we het jammer. Wat
hadden we graag nog langer genoten van je
“einde rally mentaliteit”. 
 
Bij mijn ouders ging vroeger een “Liefde is”
scheurkalender op de wc. Een slechtgetekende
man en vrouw beelden elke dag een clichématige
dooddoener op liefdesgebied uit. Bijvoorbeeld
“Liefde is… loslaten”. En zo is het ook. We geven
Michael even wat ruimte en dan speelt hij
halverwege volgend jaar gewoon weer bij ons.
 
Toch? Toch? Lieve Michael? Ja, toch?
 
En als je toch besluit bij Flash Veendam te gaan
spelen (in de derde divisie) beloof je dan dat je
elke wedstrijd zes helmpjes meeneemt van je werk
voor de tegenstander?

Klassieke volleybalmomenten. Iconische
gebeurtenissen op ons geliefde volleybalveld.
Van die momenten die iedereen zich kan
herinneren en waar je het jaren later nog over
hebt. Het Olympisch goud in 1996 met een
uitblinkende Ron Zwerver bijvoorbeeld. Of Laura
Dijkema die rondjes door het veld rent na een
punt, Michael ter Veer die drie dakballen slaat bij
het inslaan, Michael die in Hengelo een bal van
achter de boarding redt met een snoekduik en
koprol, Michael die in Bedum tijdens de wedstrijd
een bal met stuit op de tribune slaat, een volle
tribune die opstaat en “Michael ter Veer
lalalalalalala” zingt. Iconische momenten. Voor
altijd gegrift in ons collectieve
volleybalgeheugen.
 
Helaas voor ons is Ron Zwerver al lang gestopt,
rent Laura haar rondjes alleen nog in Italië en dan
gaat Michael ons ook nog verlaten. 
 
De beul op dia woont al een tijdje in Veendam en
vindt het volleyballen op topniveau steeds
lastiger te combineren met de reisafstand en zijn
drukke baan. En dan komt daar zeer binnenkort
ook nog zijn eerste kindje bij. Een klein mannetje
dat, net als Joyce, tijd, aandacht en liefde nodig
heeft.

Heren 1 speelt vandaag om 19:45 uur tegen Webton.
De gasten uit Hengeloooo staan vijfde, uit verloren we,
het zal dus een spannende pot worden!

top personeel DIO Bedum h1 -
webton hengelo h1



mini's van de week

Danee
Mini bij Heren 1
 
Hoe oud ben je?
11 jaar
Hoe lang volleybal je al?
Sinds 2021
In welk team zit je?
N6
Wil je later in D1 spelen?
Ja, heel graag!
Wie is je favoriete speelster?
Mijn zus, Naomi Riksten
Wat zijn je andere hobby's?
Skeeleren, tekenen en met mijn haar nieuwe
styling uitproberen
Wat is je lievelingseten?
Wraps met kipkebab
Wat kijk je graag op televisie?
TikTok en YouTube 
Wat wil  je later worden?
Pedagogisch medewerker en Prof volleybalster

Syenna
Mini bij Dames  1
 
Hoe oud ben je?
9 jaar
Hoe lang volleybal je al?
Sinds april 2022
In welk team zit je?
N3-2
Wil je later in D1 spelen?
Tuurljk
Wie is je favoriete speelster?
Heb ik niet
Wat zijn je andere hobby's?
Dansen en TikTok
Wat is je lievelingseten?
McDonald's
Wat kijk je graag op televisie?
Series
Wat wil je later worden?
Moeder



1 QoppoConsult/AVV Keistad HS 1 19 49

2 Sudosa-Desto HS 1 19 46

3 SV Dynamo Apeldoorn HS 2 19 38

4 TOP Personeelsdiensten / DIO Bedum 19 37

5 Webton Hengelo HS 1 19 32

6 Madjoe HS 1 19 32

7 Rensa Family Orion HS 2 17 30

8 Bruins Olhaco HS 1 19 20

9 VoCASA HS 2 19 19

10 Zalsman Reflex HS 1 19 12

11 EVV Bultman-Hartholt HS 1 18 11

12 Prima Donna Kaas Huizen HS 2 18 10

topdivisie heren

Resultaten H1
 
H1 - EVV                      3 - 0      ✓
Olhaco - H1               0 - 3      ✓
H1 - Sudosa              3 - 2      ✓
PDK Huizen - H1      0 - 3      ✓
H1 - Vocasa              3 - 1       ✓       
Reflex - H1                2 - 3       ✓
H1 - Orion                  3 - 2      ✓
Keistad - H1              3 - 2      X
H1 - Dynamo             3 - 0     ✓
Hengelo - H1             3 - 0     X 
Madjoe - H1              1 - 3      ✓
H1 - Olhaco               3 - 1      ✓
Sudosa - H1              3 - 2     X
H1 - PDK H2              3 - 0     ✓
VoCASA - H1            3 - 1      X
H1 - Keistad             1  - 3     X
Dynamo - H1            3 - 0    X
 



Tijd Wedstrijd Veld

19:00 DIO Bedum DS 9 Veracles DS 12 3

19:00 DIO Bedum HS 6 Veracles HS 7 4

21:00 DIO Bedum HS 3 Veracles HS 2 4

21:00 DIO Bedum HS 5 Veracles HS 6 3

wedstrijden donderdag



Kijktip! 

Tijd Wedstrijd Veld

09:00 DIO Bedum N2 1 Winkhem N2 1 1

09:15 Dovo/Hujades N2 1 DIO Bedum N2 1 1

09:45 DIO Bedum N2 1 Stentor N2 1 1

10:00 DIO Bedum XC 1 Sudosa-Desto JC 2 1

10:00 DIO Bedum MB 1 Dovo/Hujades MB 1 1

12:15 DIO Bedum DS 3 Veracles DS 6 2

12:15 DIO Bedum HS 4 G.A.V. Unitas HS 1 1

12:15 DIO Bedum MA 1 Spar Noordbroek / Set Uppers MA 2 1

14:30 DIO Bedum DS 4 Dovo/Hujades DS 1 4

14:30 DIO Bedum DS 2 Medisupport/Veracles DS 7 2

14:30 DIO Bedum MC 1 Sudosa-Desto MC 4 1

16:45 DIO Bedum DS 1 De Brouwerij/Veracles DS 3 2

16:45 DIO Bedum HS 2 VC058 HS 1 1

19:45
TOP
Personeelsdiensten /
DIO Bedum HS 1

Webton Hengelo HS 1 1

wedstrijden zaterdag

Kijktip! 



Beste publiek, We zijn alweer aangekomen bij de
een-na-laatste thuiswedstrijd van dit seizoen. En
wát voor een seizoen! Met 15x winst en slechts 4x
verlies voeren we nu al een aantal weken de ranglijst
aan en zijn we sinds 10 december ’22 al 10
wedstrijden achtereen ongeslagen! Dit betekent
echter niet dat alles elke wedstrijd maar vanzelf
gaat. 
 
Zo ook de laatste thuiswedstrijd tegen Olympia DS
1. Uit verloren we (onnodig) de 4e set, wat toch een
beetje een domper was, dus we hadden nog wel
wat recht te zetten tegen ze. Na de 3-0 voorsprong
werd het wederom in de 4e set nog spannend, maar
gelukkig trokken wij dit keer aan het langste eind,
onze zesde 4-0 winst van dit seizoen! Dan nu de
uitwedstrijd van vorige week vrijdag tegen onze
naaste concurrent AVC ’69 uit Akkrum. 
 
Een ploeg die het hele seizoen al bovenin meedraait
(maar qua sportiviteit ergens onderaan de ranglijst
bungelt) en waartegen we thuis de winst uit onze
handen hebben laten glippen. Dit zouden we ons niet
weer laten gebeuren, toch…? Zeer op tijd
aangekomen in Akkrum, want immers een goede
voorbereiding is het halve werk, hoefden we niet te
rekenen op een warm welkom. Het was een nogal
fri(e)s onthaal, met een potje kaatsen en…een
dichte kantine. Om ons toch goed te kunnen
Akkrummatiseren begaven we ons naar het
dichtstbijzijnde eetcafé voor een drankje en de
voorbespreking. 

Omdat we uiteraard de biertap nog niet mochten
gebruiken, besloot Rob de moppentap open te
zetten. De ene na de andere grap vloog over tafel,
waarbij de manier waarop de mop verteld werd
haast nog grappiger was dan de mop zelf. Rollend
van het lachen gingen we richting sporthal, klaar
voor de wedstrijd! Het nagereisde DIO-publiek had
inmiddels plaats genomen op de tribune en waren
vanaf het eerste punt luid en duidelijk aanwezig,
inclusief trommel en DIO’s lawaaipapegaai. 
 
Alle ingrediënten voor een topwedstrijd waren
aanwezig, zou je zeggen… Dat het geen
gemakk(rum)elijk potje zou worden wisten we vooraf
en dat bleek wel in de eerste 2 sets…We zijn wel
vaker dieseltjes, maar nu kwamen we amper hortend
en stotend vooruit. Of het nu kwam door de
(te)veelheid citroen in de ijsthee of wellicht waren de
mopjes ietwat te ‘flauw’, we begonnen lafjes aan de
wedstrijd en stonden stijf van de spanning. 
 
Na de 2e set waren we er klaar mee en werd het de
hoogste tijd om onze yell ‘Vol gas!’ eer aan te doen
en aan het publiek én aan onszelf te laten zien
waarom we al weken op nummer 1 staan en hier ook
thuishoren! 

DIO Bedum D1 - veracles d3

Dames speelt vandaag om 16:45 uur tegen Veracles.
De studentjes uit Stad staan vijfde, D1 staat eerste.
We verwachten dus een leuke pot!



En zo geschiedde in set 3; met veel strijd en venijn
aan het net werd het een echte wedstrijd, kwamen
we steeds beter in ons spel en wonnen we de 3e en
4e set! The FIRE was on! Het vuurtje bleef branden in
de 5e set, waarin we al snel op voorsprong kwamen
en dit, in tegenstelling tot thuiswedstrijd, wél vast
wisten te houden met als resultaat dus een 3-2
winst! We waren supertrots op onszelf dat we een 2-
0 achterstand hebben om weten te buigen naar een
3-2 winst en wat de overwinning nog mooier maakt,
is dat we (h)echt als TEAM hebben gespeeld.
Iedereen was keihard nodig en zoals Rob het mooi
zei: dit is waar teamsport voor staat, elkaar
aanvullen daar waar het moet! 
 
Dan nog een laatste hulde aan het DIO-publiek! Jullie
hebben vanaf punt 1 achter ons gestaan en van jullie
laten horen, het was GENIETEN! Ook na de wedstrijd
werd de overwinning nog uitbundig gevierd in de
kantine en ging het dak-ter-af! Jullie support blijft
hard nodig, want als we vandaag winnen, kunnen we
volgende week thuis op 1 april kampioen worden! (en
nee, dit is geen (flauwe) grap!) 
 
We hopen vandaag weer luid en duidelijk van jullie te
horen en jullie te trakteren op een mooie wedstrijd!
Groetjes, D1

Senna
Mini bij Dames  1
 
Hoe oud ben je?
9 jaar
Hoe lang volleybal je al?
Ruim een jaar
In welk team zit je?
N3-2
Wil je later in D1 spelen?
Ik twijfel er over
Wie is je favoriete speelster?
Ikzelf, grapje!
Wat zijn je andere hobby's?
Kickboksen
Wat is je lievelingseten?
Spinazie
Wat kijk je graag op televisie?
Enzo Knol
Wat wil je later worden?
Met kindjes werken op het Groenland 
(Zuidwolde), net als mama.



1 DIO Bedum DS 1 19 69

2 A.V.C. ’69 DS 1 19 62

3 Stentor DS 1 18 60

4 VC Sneek DS 4 19 53

5 De Brouwerij/Veracles 17 52

6 Donitas DS 4 18 50

7 De Bevers DS 2 19 46

8 Oranje Nassau DS 2 18 45

9 Emmen’95 DS 2 19 38

10 Leevoc DS 1 20 37

11 Olympia DS 1 19 29

12 Impala DS 1 19 4

stand 3E divisie dames

Resultaten D1
 
D1 - Donitas                 4 - 0      ✓
Impala - D1                    1 - 3      ✓
D1 - De Bevers            3 - 1      ✓
Stentor - D1                 3 - 1      X
D1 - ON                            1 - 3     X
Sneek - D1                      3 - 1     X
D1 - Emmen'95             3 - 1     ✓ 
Olympia - D1                 1 - 3     ✓
D1 - AVC '69                  2 - 3    X
Veracles - D1                1 - 3     ✓
Leevoc - D1                    1 - 3    ✓
D1 - Impala                    4 - 0    ✓
De Bevers - D1             2 - 3    ✓
D1 - Stentor                  4 - 0    ✓
Oranje Nassau - D1   0 - 4    ✓
D1 - Olympia                 4 - 0    ✓ 
AVC - D1                          4 - 0    ✓
 



# Naam Positie Lengte

1 Quirine Suiveer DIA 1.78m

3 Aline Schutter HB 1.83m

4 Eelke Duisterwinkel SV 1.74m

5 Griean Blok HB 1.83m

6 Marloes Reiffers PL 1.82m

7 Annie Falkenrodt PL 1.76m

8 Michelle Knegt PL 1.89m

9 Eline Jilderda PL 1.79m

11 Marieke Snakenborg HB 1.83m

12 Leonie Simons SV 1.72m

13 Moniek Sikkens LIB 1.71m

113 Liana Scholten LIB 1.75m

Rob Hukema Trainer / coach

DIO BEDUM Dames 1




