
PROGRAMMABOEKJE
8 EN 10 FEBRUARI 2024



# Naam Positie Lengte

3 Edwin ten Kate SV 1.85m

6 Thijs Homan SV 1.99m

2 Jochem van der Veen HB 2.12m

9 Martijn Voogd HB 2.14m

5 Gerben Geertsema HB 2.13,5m

4 Lennart Harmsen PL 1.99m

10 Nico Hoekstra PL 1.94m

7 Jente Roelfsema PL 1.85m

14 Joris Marcelis PL 2.14m

1 Jochem van Diepen (c) DIA 1.99m

8 Jesper Schut DIA 1.99m

11 Martijs Blok LIB 1.81m

Mark Leenders Trainer/coach

Jan Bakker Assistent trainer

Marleen Buijen van Weelderen Manager

top personeel / DIO BEDUM Heren 1

Volg de heren via instagram:
@diobedumh1 



Laten we eerlijk zijn, want dat verwacht u, trouwe
lezer en fan van de mannen van het eerste, van
ons: We zitten er lekker in qua resultaten. Sinds
de trainerswissel in november wonnen we zes
keer, verloren we in de competitie alleen twee
keer nipt met 3-2 en was eredivisionist na een
spannende wedstrijd met 3-2 te sterk in de
beker.

Je zou het flow kunnen noemen. Maar dat doen
wij niet, daar zijn we als nuchtere Groningers veel
te nuchter voor. Wij houden het op duidelijke
afspraken, hard werken op training en genieten
van de wedstrijden. Ok, als we toch eerlijk zijn, we
zijn vooral weer heel erg aan het genieten van de
thuiswedstrijden. 

De sfeer op de tribune en de enorme bak geluid
is ongeëvenaard en zorgt voor kippenvel in het
veld en langs de kant. Onvergelijkbaar met de
sfeer bij de meeste uitwedstrijden. Zeker in
wedstrijden tegen tweede teams, waar de
verwarming in de hal meestal net aan staat en
alleen de ouders (m/v, v/v, m/m, h/m, v/h, h/h) en
verzorgers van de paar jeugdspelers op de
tribune zitten en beleefd klappen als hun zoon
een keer mag serveren. Het zijn de momenten
waarop je beseft hoe bizar jullie zijn. En dat heeft
ons deze competitie al zeker wat punten
opgeleverd. 

top personeel DIO Bedum h1 -
RENSA FAMILY ORION H2



Vorige week speelden we een bizarre pot tegen Pegasus. Thijs afwezig, Gerben afwezig, Nico
afwezig, Mark afwezig, Martijn ziekig maar wel mee, Lennart geblesseerd maar wel mee, een set
25-8 winnen en toch 3-2 verliezen. De teamschaal was wel erg goed. Ach, het kan verkeren. Ook
vanavond zijn we niet compleet, Junior en Lennart zijn op hoogtestage, waarbij vooral de polsen
soepel worden gehouden.

Vanavond spelen we tegen Orion 2. Een goede, sterke ploeg, die met veel servicedruk en
aanvalsgeweld zeker zin hebben in wat punten. Gelukkig zijn wij ook nog hongerig. Ook al zijn we
gemiddeld 41, stoppen er wat spelers aan het aan van dit seizoen en spelen we nergens écht meer
om.. we hebben altijd jullie nog om voor te spelen. Stelletje helden, wat genieten we van jullie!

top personeel DIO Bedum h1 -
RENSA FAMILY ORION H2



1 Sudosa-Desto HS 1 15 33

2 Rensa Family Orion HS 2 15 29

3 VC Sneek HS 1 15 29

4 Departyshop.nl VIVES HS 1 15 28

5 Pegasus HS 1 15 25

6 Madjoe HS 1 15 25

7 IT Test Talents/AVV Keistad HS 1 15 24

8
WIJZIJNTOP Personeelsdiensten / DIO
Bedum HS 1

15 19

9 SV Dynamo Apeldoorn HS 2 15 17

10 VoCASA HS 2 15 16

11 Webton Hengelo HS 1 15 13

12 Bruins Olhaco HS 1 15 12

topdivisie heren

Resultaten H1

Keistad- H1           2-3      X
H1 - Madjoe          3-2 
Sudosa - H1          3-0     X
VC Sneek               1-3      X
Pegasus                 1-3      X 
Orion - H1           3-1     X
H1 - Dynamo         1-3      X
Vives - H1                3-0    X
H1 - Olhaco            3-1 
Webton - H1          2-3
H1 - VoCASA         3-0
Madjoe - H1           1-3
H1 - Sudosa           2-3     X
Sneek - H1               1-3
Pegasus - H1          3-2    X
H1 - Orion
Dynamo - H1
H1 - Vives          



Tijd Wedstrijd Veld

19:00 DIO Bedum HS 3 Oryx HS 1 1
19:00 DIO Bedum DS 7 Exstudiantes DS 7 4

21:00 DIO Bedum HS 4 Winkhem HS 1 4

21:00 DIO Bedum HS 5 Winkhem HS 2 3

21:00 DIO Bedum HS 6 VKM HS 3 2

wedstrijden donderdag

09:00 DIO Bedum N2 1 Ritola N2 3 1

09:15 Merna N2 1 DIO Bedum N2 1

09:45 DIO Bedum N2 1 Lycurgus N2 1

10:00 Dovo/Hujades N2 1 DIO Bedum N2 1

10:00 DIO Bedum MA 1 Lycurgus MA 2 1

10:00 DIO Bedum MB 2 Oranje Nassau MB 2 1

10:00 DIO Bedum MC 2 Peize MC 1 1

10:00 DIO Bedum MC 1 SSS/E MC 1 1

wedstrijden zaterdag

Kijktip! 



Tijd Wedstrijd Veld

12:15 DIO Bedum DS 4 Exstudiantes DS 3 3

12:15 DIO Bedum DS 6 Exstudiantes DS 6 4

12:15 DIO Bedum MB 3 Volleybalvereniging Peize MB 2 1

14:30 DIO Bedum DS 5 Exstudiantes DS 2 4

14:30 DIO Bedum DS 8 Impala DS 4 1

14:30 DIO Bedum DS 2 Captains***Kangeroe DS 1 2

16:45 DIO Bedum DS 1
ABS Autoherstel Huysmans
Ommen/Volco DS 1 

2

16:45 DIO Bedum DS 3 Exstudiantes DS 1 4

16:45 DIO Bedum HS 5 V.S.V. ‘74 HS 2 1

17:00 S.V.I. HS 2 DIO Bedum HS 2

19:45 WIJZIJNTOP Personeelsdiensten / DIO Bedum HS 1 Rensa Family Orion HS 2 1

wedstrijden zaterdag

Kijktip! 



TGSI/Topcontools IS 
sponsor VAN DE ABC-jeugd

Wat doet Total Geo Service Instruments
precies?
Wij zijn leverancier van bouwlasers, total stations en GPS
systemen. In onze werkplaats repareren en kalibreren wij
diverse soorten meet-instrumenten van verschillende
merken. Wij zijn Topcon dealer en beheren de webshop
Topcontools.nl en TGSI.nl.
 
Waarom moet je bij Total Geo Service
Instruments aankloppen en niet bij de
buurman?
Vanwege onze service- en oplossingsgerichtheid. Wij zijn
gespecialiseerd in Topcon producten en hebben meer
dan 25 jaar ervaring in de land- en bouwmeetkunde.
Hierdoor kunnen wij gemakkelijk ondersteuning op
afstand bieden. Daarnaast zijn we goed bereikbaar, ook
in de avond of in het weekend helpen we onze klanten als
dat mogelijk is. 

Wat is de connectie met DIO Bedum en
wat is voor u het meest memorabele
DIO moment?
Mijn connectie met DIO begon als sponsor. Een paar
jaar geleden was ik sponsor van een heren team en
nu sponsor ik samen met mijn broer de ABC jeugd.
Onze meiden volleyballen in de MB2 en MA1. 

Bent u regelmatig op de tribune te
vinden?
Meestal wel als de meiden een thuiswedstrijd spelen
en af en toe bij een wedstrijd van Heren 1. Er hangt
een leuke sfeer en ook na afloop is het altijd erg
gezellig in de kantine.

Wilt u nog iets kwijt?
Eind 2023 zijn we gevraagd om in de
sponsorcommissie te gaan. De vereniging draait op
vrijwilligers wat vooral spelende leden zijn. Je ziet
dan ook vaak dezelfde gezichten die veel doen. Wij
kunnen als ouders van leden ook ons steentje
bijdragen en zijn daardoor nog meer betrokken bij
de vereniging. 

SPONSOR IN BEELD



# Naam Positie Lengte

3 Aline Schutter DIA 1.83m

8 Michelle Knegt DIA 1.89m

4 Marieke Snakenborg HB 1.83m

5 Griean Blok (c) HB 1.83m

1 Quirine Suiveer PL 1.78m

6 Marloes Reiffers PL 1.82m

7 Annie Falkenrodt PL 1.76m

9 Eline Jilderda PL 1.79m

11 Esmee Schoonveld SV 1.69m

12 Leonie Simons SV 1.72m

13 Moniek Sikkens LIB 1.71m

113 Liana Scholten LIB 1.75m

Rob Hukema Trainer / coach

DIO BEDUM Dames 1

Niks missen van de dames? Volg
ze dan op insta: @diobedumd1 



Vandaag spelen we tegen Volco uit Ommen. De
nummer 8 uit onze competitie. Dit belooft een mooie
wedstrijd te worden aangezien wij op nummer 5 staan,
maar hierbij ook nog even een terugblik van de
afgelopen drie wedstrijden.

Op zaterdag 20 januari speelden we de eerste
thuiswedstrijd van 2024 tegen Olhaco. De eerste set
ging gelijk op, maar wij trokken uiteindelijk  aan het
langste eind: 30-28 voor ons! In de tweede set ging het
opnieuw gelijk op, alleen nu trokken de speelsters van
Olhaco aan het langste eind (niet de allerlangste), 21-
25 voor Olhaco. In de derde en vierde set werd er
opnieuw hard gewerkt en dit het resultaat mag er zijn.
3-1 winst voor DIO Bedum. Dik in orde. Daarna was het
tijd voor een jungle fissa. De kroegtijgers waren
aanwezig en hebben fanatiek gedanst.Terwijl de
Grunningers met de trein richting huis gingen hebben
de twee kroegtijgers uit Bedum de dag afgesloten met
een kaassoufflé. Olé!

Op zaterdag 27 januari waren we eerst aanwezig bij de
CMV ochtend. De organisatie skills waren in orde en de
CMV jeugd hebben goed gespeeld! In de middag zijn we
vetrokken naar Beijum om daar de uitwedstrijd tegen
Lycurgus te spelen. We zijn van start gegaan met een
goede warming-up in een warme sporthal. In de eerste
set ging het gelijk op, maar Lycurgus trok aan het
langste eind. 22-25 voor Lycurgus. We begonnen de set
goed met een stand van 5-1 voor ons. Gedurende de
set kwam Lycurgus dichterbij, maar wij bleven ze voor
met een stand van 20-16.

DIO Bedum D1 - ABS AUTOHERSTEL
HUYSMANS OMMEN/VOLCO D1

Dames 1 speelt vandaag om 16:45 uur tegen ABS
Autoherstel Huymans Ommen/Volco D1 . De vorige keer
werd het een  3-1 winst, gaat het ze vandaag weer lukken?

Toch is het niet gelukt om de set mee te nemen naar
Bedum. Eindstand set 2: 22-25 voor Lycurgus. De 3e set
gingen we er opnieuw tegenaan! We brachten ballen
met veel druk over het net en we stonden 16-8 voor.
Ook in de 3e set wist Lycurgus terug te komen. Ze
kwamen steeds dichterbij en de stand werd 23-21 voor
ons. Aan beide kanten werd er hard gewerkt en er
werden punten gescoord. 27-27 stond er op het
scorebord! Wij hielden het hoofd koel en ging er vol
voor, maar Lycurgus wist de set toch binnen te slepen.
28-30 voor Lycurgus. Wij wilden niet zonder punten
naar huis dus ook de 4e set was de motivatie hoog. Er
waren veel lange rally’s en uiteindelijk hebben we deze
set gewonnen. De eindstand was 27-25 voor ons. Dit
betekent 1-3 in setstand voor Lycurgus. We hebben
zeker gepiekt en mooie punten gemaakt, maar jammer
genoeg niet gewonnen.

Op vrijdagavond 2 februari hebben 9 meiden van DIO
Bedum 12 uur lang gevolleybald voor het goede doel.
Van 22 uur in de avond tot 10 uur in de ochtend hebben
ze tegen verschillende teams gevolleybald. Wij
speelden van 23:00 – 23:30 uur. Het was erg leuk om
tegen jullie te mogen spelen toppers en
 gefeliciteerd met het mooie bedrag
(€9500!!!!) dat jullie hebben opgehaald
voor het UMCG Kanker Researchfonds! 

(Zie foto op volgende blz.)



DIO Bedum D1 - ABS AUTOHERSTEL
HUYSMANS OMMEN/VOLCO D1
Op zaterdag 3 februari speelden we de uitwedstrijd tegen D.O.K. Het was even rijden naar Dwingeloo, maar
we nemen graag punten mee naar Bedum. De 1e set begon gelijk op tot dat Leonie begon met haar serve
serie. We wonnen de set met 25-16. De tweede set kwam D.O.K. terug door veel ballen te verdedigen. De
speelsters van D.O.K. trokken aan het langste eind, 22-25 voor D.O.K. De 3e set hebben we binnengesleept met
25-16, maar in de vierde set lieten we het gebeuren en die hebben we verloren met 28-30. Tijd voor een 5e set!
Het ging gelijk op en er waren kansen, maar D.O.K. trok opnieuw aan het langste eind en we hebben de set
verloren met 12-15. Dit betekent 2-3 in setstand voor D.O.K.  

Vandaag staan we weer in onze eigen arena, we gaan er voor om in deze wedstrijd aan alle lange eindjes te
trekken ;).



1 Oranje Nassau DS 1 15 70

2 Lycurgus DS 1 15 53

3 Flash Nieuwleusen DS 1 15 50

4 vc Bolsward DS 1 15 44

5 DIO Bedum DS 1 15 36

6 Hemingway's Donitas DS 3 15 35

7 Betech Olhaco DS 1  15 34

8
ABS Autoherstel Huysmans
Ommen/Volco DS 1

14 30

9 VC Zwolle DS 3 15 27

10 Sudosa-Desto DS 4 15 26

11 Wesseling DOK DS 1 15 21

12 De Brouwerij/Veracles DS 2 14 19

stand 2E divisie dames

Resultaten D1

Veracles - D1        2-3
D1 - Sudosa           3-1
Olhaco - D1            3-2     X
D1 - Lycurgus        0-4     X
D1 - DOK                  3-1      
Volco - D1             1-3     
DIO - Donitas         1-3     X
Nieuwleusen - D1  2-3 
D1 - ON                      1-3     X
Bolsward - D1        3-2     X
D1 - Zwolle               3-2    
Sudosa - D1            3-2    X
D1 - 0lhaco              3-1
Lycurgus - D1         3-1     X
DOK - D1                  3-2     X
D1 - Volco
D1 - Nieuwleusen
ON - D1
D1 - Bolsward
Donitas - D1
Zwolle - D1
D1 - Veracles



Goede actie, goed doel 

Hoe het begon

HET RESULTAAT
(na een middagdutje ;) )

Competitie is leuk, maar er bestaat meer op de wereld. En dat beseffen deze volleybalmeiden zich als geen
ander. Tijdens het weekend van de Bedumer Winterloop hebben ze een traditie voortgezet. Na 12 uur lang
volleyballen (de hele nacht door)  hebben ze bijna €10.000 opgehaald voor het
Kankerresearchfonds. Grandioos! Dat verdient applaus, toch?   

@12uurlangvolleyballen



mini's van de week 

Yazmea van der Tuin
Mini bij Dames 2

Hoe oud ben je?
6  jaar
Hoe lang volleybal je al?
Een half jaar
In welk team zit je?
N2-1
Wil je later in D1 spelen? 
Ja
Wie is je favoriete speler?
Buurvrouw Ester
Wat zijn je andere hobby's?
Buitenspelen en knutselen
Wat is je lievelingseten?
Pizza en patat
Wat kijk je graag op televisie?
Zoete zusjes
Wat wil je later worden?
Politieagente

Syenne Leidsman
Mini bij Dames 1

Hoe oud ben je?
10 jaar
Hoe lang volleybal je al?
Dit is mijn tweede seizoen 
In welk team zit je?
N4-1
Wil je later in D1 spelen?
Heel graag
Wie is je favoriete speelster?
Marloes Reiffers
Wat zijn je andere hobby's?
Dansen, Bankzitters en TikTok! 
Wat is je lievelingseten?
McDonald’s 
Wat kijk je graag op televisie?
Youtube
Wat wil je later worden?
Pysiotherapeut



mini's van de week 

Nooré Bouma 
Mini bij Dames 2

Hoe oud ben je?
6 jaar
Hoe lang volleybal je al?
Ongeveer 2 maanden
In welk team zit je?
N2-1
Wil je later in D1 spelen?
Ja!
Wie is je favoriete speelster?
Mama en Lynn
Wat zijn je andere hobby's?
Dansen, in de speeltuin spelen, shoppen 
Wat is je lievelingseten?
Rode kool
Wat kijk je graag op televisie?
YouTube  
Wat wil je later worden?
Prinses of danseres 

Lauren ten Boer
Mini bij Dames 1

Hoe oud ben je?
Bijna 12 jaar
Hoe lang volleybal je al?
Een half jaar
In welk team zit je?
N5
Wil je later in D1 spelen?
Ja
Wie is je favoriete speelster?
Wat een lastige vraag, ik vind veel volleyballers leuk
Wat zijn je andere hobby's?
Piano spelen, tekenen
Wat is je lievelingseten?
Bloemkool!
Wat kijk je graag op televisie?
Creachick, Wie is de Mol? en Heel Holland Bakt
Wat wil je later worden?
Architect




