
Trainingstijden

Maandag Zaaltje Dinsdag Zaaltje Woensdag Zaaltje Donderdag Zaaltje

16:30 CMV CMV CMV CMV CMV CMV CMV CMV

16:45 16:30 - 17:30 16:30 - 17:30 16:30 - 17:30 16:30 - 17:30 16:30 - 17:30 16:30 - 17:30 16:30 - 17:30 16:30 - 17:30

17:00

17:15

17:30 MB3 JC MC2 MC1 MB1 MC2 MC1 MB1 MB3 MB2

17:45 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00 17:30 - 18:45 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00 17:30 - 18:45 17:30 - 18:45 17:30 - 18:45 17:30 - 18:45

18:00 Marco & Bram Tirza & Romee Wernand Liana & Henk Tirza & Romee Lotte Liana of Henk Laura Wubs

18:15 Marit Kuijpers

18:30

18:45 MB2 Dames 2 Heren 2 Heren 3

19:00 Dames 3 Heren 2 18:45 - 20:00 Dames 4 Dames 1 18:45 - 20:15 18:45 - 20:15 18:45 - 20:15 Dames 5

19:15 19:00 - 20:45 19:00 - 21:00 Laura Wubs & 19:00 - 20:45 Dames 6 19:00 - 21:00 Jannes Edwin Harald 19:00 - 20:30

19:30 Jannes Edwin Marit Kuijpers Rob 19:30 - 21:00 Rob

19:45 Rouleert Wedstrijdveld

20:00 Dames 5 Op wedstrijddagen +0,25 Rouleert Op wedstrijddagen

20:15 20:00 - 21:30 Wouter met ? Rouleert op Dames 4 Dames 6 Dames 5

20:30 Dames 8 Heren 1 Heren 1 Dames 7 20:15 - 21:30 20:15 - 21:30 20:15 - 21:30 Dames 4

20:45 Dames 1 Dames 6 20:30 - 22:00 20:30 - 22:30 20:30 - 22:00 Op wedstrijddagen Jannes Wouter Ilse 20:30 - 22:00

21:00 20:45 - 22:45 Dames 2 20:45 - 22:15 Nico Bo Uitwijkveld Heren 1 Jannes

21:15 Rob 21:00 - 23:00 Wouter 21:00 - 23:00

21:30 Jannes Recreanten Techniektraining Op wedstrijddagen Nico Heren 4 Heren 6 Heren 5

21:45 21:30 - 23:00 21:30 - 23:00 21:30 - 23:00 21:30 - 23:00 21:30 - 23:00 Wedstrijddag

22:00 Wisselend Ap

22:15

22:30 Ene week dit, andere

22:45 week h2/d1/d2

23:00



Table 1

HAL : De 
Beemden, 
Bedum

DAG : 
zaterdag

SEIZOEN : 
2021 - 
2022

HAL : De 
Beemden, 
Bedum

DAG : 
donderdag

SEIZOEN : 
2021 - 
2022

veld 1 veld 2 veld 3 veld 4 veld 1 veld 2 veld 3 veld 4

Start om 10:00 MB 1 MB 3 MC2 MB2 Start om 19:00 WEDSTRIJD ROULEERT WEDSTRIJD ROULEERT

Coach : Coach : Coach  : Coach : Coach : Coach : 

Start om 12:15 JC 1 MC 1 DAMES 4 DAMES 6 Start om 21:00 WEDSTRIJD ROULEERT WEDSTRIJD ROULEERT WEDSTRIJD ROULEERT

Coach : Coach : Coach : Rob/Jannes Coach : Coach : Coach : Coach : 

Start om 14:30 Rouleren donderdag teams DAMES 2 DAMES 5 VRIJ VRIJ VRIJ HEREN 6 6 teams, 5 wedstrijden

Coach : Jannes Coach : HEREN 5 - Ap 1 rouleert indien nodig

HEREN 4 - 

HEREN 3 - Harald

Start om 16:45 HEREN 2 DAMES 1 DAMES 3 VRIJ VRIJ VRIJ DAMES 8

Coach : Coach : Rob Coach : Jannes DAMES 7 - Bo

Start om 19:45 HEREN 1


